
MASSAGEAnwendungen



Ayurvedische Ganzkörpermassage

P l a t z e r ’ s S p e c i a l s

P a a r - E r l e b n i s Y i n & Y a n g
Genießen Sie gemeinsam einen Dampfbadbesuch mit Basenpeeling. Dieses befreit Sie
vom Alltag und bereitet Sie vor auf die entspannende Yin & Yang Paar-Massage. Hier
werden Sie, individuell abgestimmt auf Ihre Wünsche, zur gleichen Zeit massiert.

90 min | 195,00

O h r k e r z e n b e h a n d l u n g
Die Wärme und der leichte Unterdruck, der durch das Abbrennen der Kerze entsteht,
reinigt das Ohr, fördert Ihr Gleichgewicht und untersützt Entspannung und
Wohlbefinden. Anschließend genießen Sie eine beruhigende Kopf-, Schulter- und
Nackenmassage, die Verspannungen löst und Stress abbaut.

50 min | 65,00

L o m i - L o m i - N u i M a s s a g e
Die traditionell hawaiianische Heilkunst bringt Körper und Geist mit fließenden,
rhythmischen Bewegungen und warmen Ölen in Einklang. Sie arbeitet tief in den
Muskeln, löst Verspannungen und fördert die Durchblutung.

70 min | 95,00

A b h y a n g a -
Diese sanfte und rhythmische Massage revitalisiert den Körper, fördert die
Durchblutung und unterstützt die Entgiftung. Zudem wirkt sie positiv auf Schlaf,
Entspannung und Konzentration. Ein harmonisches Gleichgewicht für Körper und Geist.

80 min | 96,00

Yin & Yang Massage (ohne Dampfbad)
60 min | 175,00

Überwasserliege 08:00 - 22:00 UhrH y d r o J e t -
Innovative Massagebehandlung, bei der kraftvolle Wasserstrahlen gezielt auf den
Körper treffen. Verspannungen werden gelöst und die Durchblutung gefördert.

15 min | 6,00
30 min | 10,00

Chips erhältlich an der Rezeption

für 2 Personen

Bei Verletzungen des Trommelfells und Paukenröhrchen nicht möglich.



Mini Energieboost

Intensive Regeneration

Vollkommenes Wohlbefinden

30 min | 48,00

45 min | 63,00

60 min | 78,00

7,00

Basisch-mineralisches Peeling

Perfekt für eine schnelle, aber wirkungsvolle
Erholung zwischendurch

Ideal für eine tiefgreifende Entspannung
und Regeneration nach einem langen Tag.

Perfekt, um Körper und Geist tiefgehend zu
regenerieren und neue Energie zu tanken.

zur Selbstanwendung im Dampfbad während
der Saunaöffnungszeit

Kopf- & Gesichtmassage

30 min | 48,00

I n d i v i d u a l m a s s a g e n

Stornierung bis 24 h vor Anwenung kostenfrei. Nicht wahrgenommene Anwedungen werden zu 100 % berechnet.
Wir bitten um Verständnis, dass sich bei Verspätungen Ihrerseits die Behandlungszeit auf Grund nachfolgender

Behandlungen verkürzt. Vielen Dank für Ihre Umsicht!

“Meine Base” erhältlich an der Rezeption

Fusszonenmassage

Anti Stress Rückenmassage
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F ü r e x t e r n e G ä s t e

Saunalandschaft täglich von 16:00 - 22:00 Uhr
Finnische Außensauna | Softsauna | Dampfbad | Tecaldarium

Duschgarten & Eisgrotte

Infrarotsessel | Wärmeliegen | Wärmebank mit Kneippanlage

Ruhewintergarten | Saunagarten mit Sonnenliegen & Relaxsesseln

Stepper | Laufband | Kurzhanteln

Nautilus Geräte: Abduktor | Adduktor | Pull Over | Abdominal

Fitnessecke täglich von 07:30 - 21:00 Uhr

Tageskarte 18,50 | Für Spätentschlossene ab 20:00 Uhr 15,00

Tageskarte in Verbindung mit einer Massageanwendung 10,00

10er Karte 175,00

Jahreskarte 360,00

Eintrittspreise Saunalandschaft & Fitnessecke

Alle Preise in Euro inkl. geltender Mehtwertsteuer
Diese Preisliste verliert ihre Gültigkeit mit Erscheinen einer Neuen

Stand Januar 2026

Sie möchten unsere Saunalandschaft
exklusiv am Vormittag buchen?

Fragen Sie nach unseren Angeboten.



Zum Schwarzen Reiter
Hauptstraße 1
86497 Horgau

08294 86080
info@zumschwarzenreiter.de
www.zumschwarzenreiter.de

"Entspannung ist der

Schlüssel zu allem."
– Buddha -




